
Woche 1 Woche 2 Woche 3 Woche 4 Woche 5 Woche 6 Woche 7 Woche 8

Training Training Training Training Training Training Training Training
60 Minuten 60 Minuten 60 Minuten 60 Minuten 60 Minuten 60 Minuten 60 Minuten 60 Minuten
am Kursort am Kursort am Kursort am Kursort am Kursort am Kursort am Kursort am Kursort
zur Kurszeit zur Kurszeit zur Kurszeit zur Kurszeit zur Kurszeit zur Kurszeit zur Kurszeit zur Kurszeit

Reflexion Reflexion Reflexion Reflexion Reflexion Reflexion Reflexion Reflexion
15 Minuten 15 Minuten 15 Minuten 15 Minuten 15 Minuten 15 Minuten 15 Minuten 15 Minuten
am Kursort am Kursort am Kursort am Kursort am Kursort am Kursort am Kursort am Kursort

nach dem Kurs nach dem Kurs nach dem Kurs nach dem Kurs nach dem Kurs nach dem Kurs nach dem Kurs nach dem Kurs

Theorie Unterricht Theorie Unterricht Theorie Unterricht Theorie Unterricht Theorie Unterricht Theorie Unterricht Theorie Unterricht Theorie Unterricht
30 Minuten 30 Minuten 30 Minuten 30 Minuten 30 Minuten 30 Minuten 30 Minuten 30 Minuten

online online online online online online online online
freitags um 9 Uhr freitags um 9 Uhr freitags um 9 Uhr freitags um 9 Uhr freitags um 9 Uhr freitags um 9 Uhr freitags um 9 Uhr freitags um 9 Uhr

Selbstlern-Zeit Selbstlern-Zeit Selbstlern-Zeit Selbstlern-Zeit Selbstlern-Zeit Selbstlern-Zeit Selbstlern-Zeit Selbstlern-Zeit
ca. 5-7 Stunden ca. 5-7 Stunden ca. 5-7 Stunden ca. 5-7 Stunden ca. 5-7 Stunden ca. 5-7 Stunden ca. 5-7 Stunden ca. 5-7 Stunden

zu Hause zu Hause zu Hause zu Hause zu Hause zu Hause zu Hause zu Hause
freie Zeiteinteilung freie Zeiteinteilung freie Zeiteinteilung freie Zeiteinteilung freie Zeiteinteilung freie Zeiteinteilung freie Zeiteinteilung freie Zeiteinteilung

Lehrprobe
60 Minuten

zu Hause zu Hause zu Hause am Kursort
freie Zeiteinteilung freie Zeiteinteilung freie Zeiteinteilung zur Kurszeit

Abshluss und 
Zertifikatsausgabe

Trainee-Programm

Prüfungsvorbereitung


