Training

60 Minuten
am Kursort
zur Kurszeit

Reflexion

15 Minuten
am Kursort
nach dem Kurs

Theorie Unterricht

30 Minuten
online
freitags um 9 Uhr

Selbstlern-Zeit

ca. 5-7 Stunden
zu Hause
freie Zeiteinteilung
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60 Minuten
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Abshluss und
Zertifikatsausgabe




